
«	  Autre	  chose	  à	  ajouter	  ?	  	  Sinon,	  passons	  au(x)	  thème(s)	  suivant(s).	  »	  	  	  

4.1 
	  

Les	  repas	  de	  
tous	  les	  jours	  

	   Thèmes à élaborer 
Le	  petit	  déjeuner,	  le	  déjeuner,	  le	  dîner,	  	  

les	  casse-‐croûte	  
	  

	  

Vocabulaire	  utile	  
déjeuner	  •	  dîner	  •	  les	  hors-‐d’œuvre	  •	  l’entrée	  ≠	  le	  plat	  principal	  •	  la	  salade	  •	  le	  dessert	  	  

l’apéritif	  =	  l’apéro	  (arg.)	  •	  le	  pousse-‐café	  •	  le	  pourboire	  •	  délicieux	  =	  savoureux	  •	  fêter	  =	  célébrer	  
(mettre)	  le	  couvert	  ≠	  desservir	  •	  un	  ustensile	  •	  la	  vaisselle	  •	  une	  assiette	  •	  une	  assiette	  creuse	  •	  un	  bol	  

	  
NOTES	  PREPARATOIRES	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  

NOTES	  SUR	  L’ENTRETIEN	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
D’AUTRES	  QUESTIONS	  A	  POSER	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

Ce que je sais dire de ma part... 
Mon	  petit	  déjeuner	  typique,	  c’est...	  

À	  midi	  je	  mange...	  
Mon	  plat	  préféré,	  c’est....	  

Quand	  j’étais	  petit(e),	  ce	  que	  j’aimais	  
le	  plus,	  c’était...	  

Questions pour mon/ma partenaire... 
Qu’est-‐ce	  que	  tu	  aimes	  manger	  

d’ordinaire	  ?	  
Décris	  un	  déjeuner	  typique	  au	  Resto	  U.	  

Quel	  est	  ton	  plat	  préféré?	  



4.2 
	  

Les	  fêtes	  et	  	  
les	  repas	  traditionnels	  

	   Thèmes à élaborer 
Les	  fêtes,	  les	  anniversaires,	  Noël,	  	  

la	  Saint-‐Sylvestre,	  la	  Chandeleur,	  etc.	  
	  

	  

Vocabulaire	  utile	  
la	  nappe	  •	  la	  serviette	  (en	  tissu/papier)	  •	  le	  décor	  •	  la	  porcelaine	  •	  l’argenterie	  •	  le	  cristal	  •	  un	  cadeau	  

	  
	  NOTES	  PREPARATOIRES	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  

NOTES	  SUR	  L’ENTRETIEN	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
D’AUTRES	  QUESTIONS	  A	  POSER	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

Ce que je sais dire de ma part... 
Le	  repas	  préféré	  de	  ma	  famille,	  c’est...	  
À	  Thanksgiving	  on	  mange	  toujours...	  

Le	  veille	  de	  Noël,	  on	  mange...	  
Le	  dimanche	  on	  mange	  souvent...	  

Questions pour mon/ma partenaire... 
Quels	  sont	  les	  plats	  particulièrement	  

appréciés	  chez	  toi	  ?	  
Y	  a-‐t-‐il	  des	  plats	  spécifiques	  qu’on	  associe	  

avec	  telle	  ou	  telle	  occasion	  ?	  



4.3 
	  

Les	  coutumes	  
culinaires	  

	   Thèmes à élaborer 
L’heure	  du	  repas,	  les	  traditions,	  les	  restaurants	  

la	  nourriture	  qu’on	  vend	  dans	  les	  rues	  
	  

	  

Vocabulaire	  utile	  
le	  repas	  •	  la	  nourriture	  •	  sortir	  pour	  manger	  •	  la	  politesse	  •	  le	  comportement	  à	  table	  

	  
	  NOTES	  PREPARATOIRES	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  

NOTES	  SUR	  L’ENTRETIEN	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

D’AUTRES	  QUESTIONS	  A	  POSER	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

Ce que je sais dire de ma part... 
Au	  Minnesota,	  les	  gens	  prennent	  le	  petit	  
déjeuner	  d’habitude	  vers	  ____	  h.,	  on	  

déjeune	  vers	  _______,	  et	  on	  dîne	  vers	  ____	  h.	  

Questions pour mon/ma partenaire... 
Quel	  est	  le	  repas	  le	  plus	  important	  de	  la	  

journée	  chez	  toi	  ?	  
Est-‐ce	  que	  tu	  manges	  entre	  les	  repas	  ?	  	  

Quoi,	  typiquement	  ?	  	  



4.4 
	  

Faire	  la	  cuisine,	  	  
manger	  sain	  

	   Thèmes à élaborer 
La	  cuisine	  étrangère,	  manger	  équilibré,	  	  
suivre	  un	  régime,	  la	  nourriture	  bio,	  	  
restrictions	  religieuses,	  morales,	  etc.	  

	  
	  

Vocabulaire	  utile	  
un	  aliment	  •	  dégoûtant	  •	  essayer	  •	  avoir	  un	  goût...	  •	  avoir	  un	  arôme...	  •	  appétissant	  •	  le	  fast	  food	  •	  végétarien	  

	  
	  NOTES	  PREPARATOIRES	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  

NOTES	  SUR	  L’ENTRETIEN	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
D’AUTRES	  QUESTIONS	  A	  POSER	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

Ce que je sais dire de ma part... 
Le	  plat	  le	  plus	  exotique	  que	  j’aie	  jamais	  

mangé,	  c’est...	  
Le	  régime	  le	  plus	  populaire	  au	  présent,	  

c’est...	  

Questions pour mon/ma partenaire... 
Qui	  fait	  la	  cuisine	  chez	  toi	  ?	  
Sais-‐tu	  faire	  la	  cuisine	  ?	  

Achètes-‐tu	  plus	  de	  produits	  naturels	  
(légumes,	  fruits,	  viandes)	  ou	  plus	  de	  

produits	  en	  paquets	  (congelés,	  en	  boîte,	  
etc.)	  ?	  

Y	  a-‐t-‐il	  des	  aliments	  que	  tu	  ne	  manges	  pas	  
pour	  des	  raisons	  religieuses	  ou	  

personnelles	  ?	  
Y	  a-‐t-‐il	  des	  aliments	  que	  tu	  ne	  manges	  pas	  

parce	  qu’ils	  ne	  te	  plaisent	  pas	  ?	  



Récapitulation #4 
NOM	  	   ________________________________________	    

Entretien	  en	  français	  commencée	  à	  ____h____,	  terminée	  à	  ____h____	  ;	  durée	  =	  _____	  min.	  	  	  
Eng.	  conv.	  started	  at	  ____:____,	  ended	  at	  ____:____;	  	  length	  =	  _____	  min.	  Date	  de	  l’entretien	  __________________________	  (ou	  vmail	  )	  
	  
Réflexions 

	  

1.	   Est-‐ce	  que	  votre	  alimentation	  personnelle	  est	  typiquement	  américaine	  ?	  	  Élaborez.	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
2.	   Est-‐ce	  que	  les	  habitudes	  alimentaires	  de	  votre	  partenaire	  correspondent	  à	  vos	  idées	  de	  la	  cuisine	  

française	  typique	  ?	  	  	  Élaborez.	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
3.	   Qu’est-‐ce	  qui	  vous	  a	  surpris(e)	  dans	  votre	  entretien	  ?	  	  Quel	  est	  le	  détail	  le	  plus	  intéressant	  que	  vous	  

avez	  appris	  ?	  
	  

	  

Notation: Préparation _____/5 +  
 Notes sur l’entretien _____/5 +  
 Récapitulation _____/5 = _______/15 


